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    โครงการไทยช่วยไทย พลสั 
บรรเทาภาระค่าครองชีพ ดูแลเศรษฐกจิฐานราก ฝ่าวกิฤตพลงังานไปด้วยกนั 

____________________________________________________ 
 

นายวินิจ วิเศษสุวรรณภูมิ ผูอ้  านวยการส านกังานเศรษฐกิจการคลงั ในฐานะโฆษกกระทรวงการคลงั 
เปิดเผยว่า เม่ือวนัท่ี 19 พฤษภาคม 2569 คณะรัฐมนตรีมีมติอนุมติัโครงการ “ไทยช่วยไทย พลัส” เพื่อลดผลกระทบ 
จากสถานการณ์วิกฤตพลังงานท่ีได้ส่งผลต่อประชาชนทุกสาขาอาชีพและผูป้ระกอบการอย่างฉับพลัน รุนแรง  
มีความไม่แน่นอนสูง และมีแนวโนม้ยดืเยื้อ ผา่นแหล่งเงินเพิ่มเติมภายใตพ้ระราชก าหนดให้อ านาจกระทรวงการคลงักู้
เงินเพื่อแกไ้ขปัญหาผลกระทบจากสถานการณ์วิกฤตดา้นพลงังานและสร้างการเปล่ียนผ่านดา้นพลงังานของประเทศ  
พ.ศ. 2569 โดยในระยะสั้นหากไม่ด าเนินมาตรการช่วยเหลือและประคบัประคองเศรษฐกิจอยา่งทนัท่วงที จะส่งผลให ้
เกิดการหดตวัของกิจกรรมทางเศรษฐกิจ การปิดกิจการ และการวา่งงานเพิ่มข้ึนอยา่งรวดเร็ว  

โครงการ “ไทยช่วยไทย พลัส” จะมุ่งเน้น (1) ช่วยเหลือและบรรเทาผลกระทบให้กับประชาชน 
กลุ่มเปราะบางผา่นกลไกของบตัรสวสัดิการแห่งรัฐ (บตัรฯ) และ (2) บรรเทาภาระค่าใชจ่้ายและประคบัประคองก าลงัซ้ือ
ภาคประชาชนรวมถึงช่วยเหลือผูค้ ้าขายรายย่อยให้สามารถประกอบอาชีพได้อย่างต่อเน่ืองเพื่อรักษาความมั่นคง 
ทางเศรษฐกิจของประเทศอยา่งจ าเป็นรีบด่วนอนัมิอาจหลีกเล่ียงได ้โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 

1. โครงการบัตรสวสัดิการแห่งรัฐ ปี 2569 เพ่ือดูแลกลุ่มเปราะบาง 
    คณะรัฐมนตรีไดอ้นุมติัการจดัสรรงบประมาณให้แก่กองทุนประชารัฐสวสัดิการเพื่อเศรษฐกิจฐาน

รากและสังคม ส าหรับโครงการสนับสนุนและช่วยเหลือผูมี้รายได้น้อยท่ีลงทะเบียนในโครงการลงทะเบียนเพื่อ
สวสัดิการแห่งรัฐ ตลอดปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 เพื่อให้ผูมี้บตัรฯ ได้รับสิทธิสวสัดิการแห่งรัฐอย่างต่อเน่ืองใน
ปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ส าหรับเป็นวงเงินค่าซ้ือสินคา้อุปโภคบริโภค วงเงินส่วนลดค่าซ้ือก๊าซหุงตม้ วงเงินค่าเดิน
ทางผา่นระบบขนส่งสาธารณะ และวงเงินค่าไฟฟ้าและน ้าประปา รวมทั้งเป็นเบ้ียสวสัดิการเพิ่มเติมให้แก่คนพิการ และ
ไดอ้นุมติัโครงการเพิ่มวงเงินสวสัดิการให้แก่ผูมี้บตัรสวสัดิการแห่งรัฐ ปี 2569 เพื่อเป็นการช่วยเหลือและบรรเทาภาระ
ค่าครองชีพจากวิกฤตพลงังานท่ีส่งผลกระทบอยา่งรวดเร็วและรุนแรงต่อความเช่ือมัน่และก าลงัซ้ือของกลุ่มผูมี้รายได้
นอ้ยซ่ึงเป็นกลุ่มเปราะบาง โดยผูมี้บตัรฯ จ านวนประมาณ 13.18 ลา้นราย จะไดรั้บวงเงินเพิ่มอีกจ านวน 700 บาทต่อคน
ต่อเดือน เพิ่มเติมจากวงเงินท่ีไดรั้บเดิมจ านวน 300 บาทต่อคนต่อเดือน รวม 1,000 บาทต่อเดือนเป็นระยะเวลา 4 เดือน 
ตั้งแต่เดือนมิถุนายน - กนัยายน 2569 (กรณีมีวงเงินคงเหลือในเดือนใด จะไม่มีการสะสมไปในเดือนถดัไป)  

กระทรวงการคลงัจะเร่งรัดให้มีการด าเนินโครงการลงทะเบียนเพื่อสวสัดิการแห่งรัฐรอบใหม่เพื่อ      
คดักรองตามเกณฑคุ์ณสมบติัท่ีก าหนดส าหรับผูมี้บตัรฯ เดิม พร้อมทั้งประสานกบักระทรวงมหาดไทยส ารวจกลุ่มคนชาย
ขอบท่ีตกหล่นให้ไดก้ลุ่มคนท่ีถูกตอ้ง ตรงตามเป้าหมาย และสอดคลอ้งกบัสถานการณ์ปัจจุบนั โดยกระทรวงการคลงั   
จะเร่งน าเสนอรายละเอียดต่อคณะรัฐมนตรีโดยเร็วต่อไป 
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2. โครงการไทยช่วยไทย พลสั (60/40) 
โครงการไทยช่วยไทย พลสั (60/40) มีวตัถุประสงค์เพื่อช่วยเหลือประชาชนซ่ึงไดรั้บผลกระทบ 

จากสถานการณ์วิกฤตดา้นพลงังานจากสถานการณ์ความขดัแยง้ในภูมิภาคตะวนัออกกลาง  โดยบรรเทาภาระค่าใชจ่้าย
และรักษาก าลงัซ้ือของประชาชน รวมถึงช่วยให้ผูป้ระกอบการร้านคา้มีรายไดจ้ากการขายสินคา้และบริการเพื่อให้
สามารถประกอบอาชีพหรือด าเนินธุรกิจไดอ้ยา่งต่อเน่ือง โดยภาครัฐให้การสนบัสนุนเงินร่วมจ่ายค่าอาหาร เคร่ืองด่ืม 
สินค้า และบริการท่ีก าหนด ให้แก่ประชาชนผูเ้ข้าร่วมโครงการไทยช่วยไทย พลัส (60/40) เพื่อน าไปใช้จ่ายกับ
ผูป้ระกอบการร้านคา้ท่ีเขา้ร่วมโครงการไทยช่วยไทย พลสั (60/40) โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 

2.1 ระยะเวลาโครงการไทยช่วยไทย พลสั (60/40) 
ตั้งแต่วนัท่ี 25 พฤษภาคม - 30 กนัยายน 2569 โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 
2.1.1 เปิดรับลงทะเบียนร้านคา้ 

1) กรณีเป็นผูป้ระกอบการท่ีเคยเขา้ร่วมโครงการคนละคร่ึง พลสั สามารถยืนยนัสิทธิ 
เพื่อเขา้ร่วมโครงการไทยช่วยไทย พลสั (60/40) ผา่นแอปพลิเคชนั “ถุงเงิน” ไดต้ั้งแต่วนัท่ี 25 พฤษภาคม - 30 กนัยายน 2569 

2) กรณีเป็นผูป้ระกอบการท่ีไม่เคยเขา้ร่วมโครงการคนละคร่ึง พลสั สามารถลงทะเบียน 
เขา้ร่วมโครงการไทยช่วยไทย พลสั (60/40) ผา่นสาขาของธนาคารกรุงไทย จ ากดั (มหาชน) ไดต้ั้งแต่วนัท่ี 25 พฤษภาคม -  
31 กรกฎาคม 2569 

2.1.2 เปิดรับลงทะเบียนประชาชน ตั้งแต่วนัท่ี 25 พฤษภาคม - 29 พฤษภาคม 2569 (เวลา 06.00 
- 22.00 น.) จนกว่าจะครบจ านวน 30 ลา้นคน หรือถึงปิดลงทะเบียนวนัสุดทา้ยในวนัท่ี 29 พฤษภาคม 2569 แลว้แต่
เกณฑใ์ดจะถึงก่อน 

2.1.3 ประชาชนผูไ้ด้รับสิทธิสามารถใช้สิทธิโครงการไทยช่วยไทย พลสั (60/40) ได้ตั้งแต่ 
วนัท่ี 1 มิถุนายน - 30 กนัยายน 2569 (เวลา 06.00 - 23.00 น.) โดยสามารถซ้ืออาหาร เคร่ืองด่ืม สินคา้และบริการ 
ท่ีก าหนดจากร้านคา้ท่ีเขา้ร่วมโครงการไทยช่วยไทย พลสั (60/40) ส าหรับการซ้ืออาหารหรือเคร่ืองด่ืมผา่นผูใ้ห้บริการ
ระบบขนส่งอาหาร (Food Delivery Platform) ท่ีได้รับอนุมัติให้ เข้า ร่วมโครงการไทยช่วยไทย พลัส (60/40)  
ผา่นแอปพลิเคชนั “เป๋าตงั” สามารถใชสิ้ทธิไดต้ั้งแต่วนัท่ี 15 มิถุนายน - 30 กนัยายน 2569 (เวลา 06.00 - 21.00 น.) 

2.2 กลุ่มเป้าหมาย 
ประชาชนจ านวนไม่เกิน 30 ลา้นคน โดยมีคุณสมบติั ดงัน้ี 1) เป็นผูมี้สัญชาติไทย 2) มีอายุตั้งแต่ 

18 ปีบริบูรณ์ข้ึนไป ณ วนัท่ีลงทะเบียน 3) มีบตัรประจ าตวัประชาชน 4) ไม่เป็นผูท่ี้ถูกระงบัสิทธิหรือถูกเรียกเงินคืนใน
โครงการคนละคร่ึงในอดีต ได้แก่ (1) โครงการคนละคร่ึง (2) โครงการคนละคร่ึง ระยะท่ี 2 (3) โครงการคนละคร่ึง    
ระยะท่ี 3 (4) โครงการคนละคร่ึง ระยะท่ี 4 (5) โครงการคนละคร่ึง ระยะท่ี 5 และ (6) โครงการคนละคร่ึง พลสั  และ         
5) ไม่เป็นผูมี้บตัรสวสัดิการแห่งรัฐตามฐานขอ้มูลของกระทรวงการคลงั ณ วนัท่ี 18 พฤษภาคม 2569 
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2.3 การใชจ่้าย 
ภาครัฐสนบัสนุนเงินร่วมจ่ายค่าอาหาร เคร่ืองด่ืม สินคา้ และบริการท่ีก าหนด ในอตัราร้อยละ 

60 แต่ไม่เกิน 200 บาทต่อคนต่อวนั และไม่เกิน 1,000 บาทต่อคนต่อเดือน ตั้งแต่เดือนมิถุนายนถึงเดือนกนัยายน 2569  
(4 เดือน) ทั้งน้ี กรณีมีวงเงินสิทธิเหลือในเดือนใด จะไม่ทบสิทธิไปในเดือนถดัไป ซ่ึงประชาชนกลุ่มเป้าหมายสามารถ 
ใชสิ้ทธิในโครงการไทยช่วยไทย พลสั (60/40) ผา่นแอปพลิเคชนั “เป๋าตงั” เพื่อซ้ืออาหาร เคร่ืองด่ืม สินคา้ และบริการ 
ท่ีก าหนดจากร้านคา้ท่ีเขา้ร่วมโครงการไทยช่วยไทย พลสั (60/40) หรือซ้ืออาหารและเคร่ืองด่ืมจากร้านคา้ท่ีเขา้ร่วม
โครงการไทยช่วยไทย พลัส (60/40) ผ่านผูใ้ห้บริการระบบขนส่งอาหาร (Food Delivery Platform) ท่ีได้รับอนุมติั 
ให้เขา้ร่วมโครงการไทยช่วยไทย พลสั (60/40) โดยรับช าระเงินผ่านแอปพลิเคชัน “ถุงเงิน” ซ่ึงกระทรวงการคลัง  
โดยกรมบญัชีกลางจะด าเนินการโอนเงินในส่วนท่ีภาครัฐร่วมจ่ายให้แก่ร้านคา้ท่ีเขา้ร่วมโครงการไทยช่วยไทย พลสั 
(60/40) ภายในระยะเวลาท่ีก าหนดต่อไป 

ทั้งน้ี การด าเนินโครงการไทยช่วยไทย พลสั (60/40) จะเป็นการช่วยเหลือประชาชนซ่ึงได้รับ
ผลกระทบจากสถานการณ์วกิฤตดา้นพลงังานจากสถานการณ์ความขดัแยง้ในภูมิภาคตะวนัออกกลาง โดยบรรเทาภาระ
ค่าใชจ่้ายและรักษาก าลงัซ้ือของประชาชน รวมถึงช่วยให้ผูป้ระกอบการร้านคา้มีรายไดจ้ากการขายสินคา้และบริการ
เพื่อให้สามารถประกอบอาชีพหรือด าเนินธุรกิจได้อย่างต่อเน่ือง อีกทั้ง จะช่วยสนับสนุนให้ประชาชนสามารถ 
บริหารจดัการค่าใช้จ่ายและสภาพคล่องไดอ้ย่างเหมาะสมในช่วงท่ีค่าครองชีพอยู่ในระดบัสูง นอกจากน้ี การด าเนิน
โครงการไทยช่วยไทย พลสั (60/40) จะช่วยรักษาการบริโภคและกิจกรรมทางเศรษฐกิจในภาพรวมของประเทศ 

นอกจากน้ี ร้านค้าท่ีเข้าร่วมโครงการไทยช่วยไทย พลัส (60/40) ยงัจะได้มีการพฒันาความรู้ 
และทกัษะท่ีจ าเป็น ผา่นแอปพลิเคชนั “ถุงเงิน” โดยการน าปัญญาประดิษฐ์ (Artificial Intelligence: AI) เขา้มาวิเคราะห์
ธุรกิจ เช่น การบริหารจดัการตน้ทุน การบริหารจดัการสินคา้คงคลงัและสภาพคล่องหมุนเวียน การวิเคราะห์ยอดขาย 
ตามช่วงเวลา เป็นต้น เพื่อให้ผูป้ระกอบการร้านค้าได้เรียนรู้ทกัษะใหม่และเพิ่มทักษะท่ีจ าเป็นต่อธุรกิจ ซ่ึงเป็น 
การสนบัสนุนการเขา้ถึงองค์ความรู้และเทคโนโลยี รวมถึงสนบัสนุนการจดัเก็บขอ้มูลรายไดร้ายจ่ายเพื่อใช้ประกอบ 
การเขา้ถึงแหล่งเงินทุนต่อไป 

 
________________________________________________ 
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ข้อมูลเพิม่เติม 
1. โครงการบัตรสวสัดิการแห่งรัฐ ปี 2569 

1.1 ศูนยลู์กคา้สัมพนัธ์บตัรสวสัดิการแห่งรัฐ โทร. 0 2109 2345  
1.2 Call Center กรมบญัชีกลาง โทร. 0 2270 6400  
1.3 ส านกังานปลดักระทรวงการคลงั 0 2126 5800 
1.4 ส านกังานเศรษฐกิจการคลงั โทร. 0 2273 9020 ต่อ 3509 และ 3548 
ตั้งแต่วนัจนัทร์ - วนัศุกร์ ระหวา่งเวลา 08.30 น. - 16.30 น. ยกเวน้วนัหยดุราชการ และวนัหยดุนกัขตัฤกษ์ 

2. โครงการไทยช่วยไทย พลสั (60/40) 
2.1 เว็บไซต์โครงการไทยช่วยไทย พลัส (60/40) : ติดตามรายละเอียดโครงการไทยช่วยไทย พลัส (60/40)  

และขอ้มูลข่าวสารไดท้าง www.ไทยช่วยไทยพลสั.th 
2.2 ศูนย์ช่วยเหลือส าหรับประชาชน:  

2.2.1 ติดต่อสอบถาม โทร. 0 2111 1122 ทุกวนัไม่เวน้วนัหยดุราชการและวนันกัขตัฤกษ ์24 ชัว่โมง 
2.2.2 ตรวจสอบผลการลงทะเบียนหรือวงเงินคงเหลือ โทร. 0 2111 1122 กด 2 ทุกวนัไม่เวน้วนัหยุดราชการ 

และวนันกัขตัฤกษ ์24 ชัว่โมง 
2.3 ศูนย์ช่วยเหลือส าหรับร้านค้า: 

2.3.1 ติดต่อเก่ียวกบัรายการรับเงินภาครัฐ และการใช้งานแอปพลิเคชัน “ถุงเงิน” โทร. 0 2111 1122 กด 3  
ทุกวนัไม่เวน้วนัหยดุราชการและวนันกัขตัฤกษ ์24 ชัว่โมง 

2.3.2 ตรวจสอบสถานะลงทะเบียนร้านคา้ โทร. 0 2111 1122 กด 3 ทุกวนัไม่เวน้วนัหยุดราชการและวนันกัขตั
ฤกษ ์24 ชัว่โมง 

2.4 สอบถามข้อมูลโครงการไทยช่วยไทย พลสั (60/40): 
ส านกังานเศรษฐกิจการคลงั โทร. 08 5842 7102, 08 5842 7103, 08 5842 7104, 08 5842 7105, 08 5842 7106,  

08 5842 7107, 08 5842 7108, 08 5842 7109 ตั้งแต่วนัจนัทร์ - ศุกร์ ระหวา่งเวลา 08.30 - 16.30 น. ยกเวน้วนัหยดุราชการ 
และวนัหยดุนกัขตัฤกษ ์
 







รัฐร่วมจ่ายไมเ่กิน  200 บาทต่อคนตอ่วัน

จ ากัด  1,000 บาทต่อคนต่อเดือน (4 เดือน)

หากใช้สิทธิไม่ครบในแต่ละเดอืน 
สิทธิคงเหลือจะไมน่ าไปทบในเดือนถัดไป

▪ ประชาชนใชแ้อปฯ เป๋าตัง ในการช าระเงิน 
และร้านค้าใช้แอปฯ ถุงเงิน ในการรับช าระเงิน

▪ ร้านค้าที่ “เคย” เข้าร่วมโครงการ “คนละคร่ึง พลัส” ยืนยันสิทธิ
ผ่านแอปฯ ถุงเงิน
ตั้งแต่วันที่ 25 พ.ค. – 30 ก.ย. 69

▪ ร้านที่ “ไม่เคย” เข้าร่วมโครงการ “คนละคร่ึง พลัส” ลงทะเบียน
เข้าร่วมโครงการผ่านสาขาธนาคารกรุงไทย
ตั้งแต่วันที่ 25 พ.ค. – 31 ก.ค. 69
(ร้านนวด สปา ท าเล็บ ท าผม ไม่สามารถเข้าร่วมโครงการในรอบนี้ได)้

-



ร้านอาหารและเครื่องด่ืม

ครอบคลุมร้านค้าที่เข้าร่วมโครงการ “คนละคร่ึง พลัส” 
และร้านค้าที่สนใจเข้าร่วมเพ่ิมเติม ได้แก่ ร้านค้าทั่วไป ร้านธงฟา้ฯ 
ร้านอาหารและเคร่ืองด่ืม Food Delivery ร้าน OTOP 
กิจการขนส่งสาธารณะ กิจการขนส่งมวลชน

▪ ประชาชนใช้แอปฯ เป๋าตัง ในการช าระเงิน 
และร้านคา้ใช้แอปฯ ถุงเงิน ในการรับช าระเงิน

รัฐร่วมจ่ายไม่เกิน  200 บาทต่อคนต่อวนั

จ ากัด  1,000 บาทต่อคนตอ่เดือน (4 เดือน)

หากใช้สิทธิไม่ครบในแต่ละเดอืน 
สิทธิคงเหลือจะไมน่ าไปทบในเดือนถัดไป (ร้านนวด สปา ท าเล็บ ท าผม ไม่สามารถเข้าร่วมโครงการในรอบนี้ได้)
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